
 
 

       HONORARE 
 
 

Honorarübersicht für Psychotherapie und Beratung (Selbstzahler)   
 
Manche Klienten möchten aus unterschiedlichen Gründen die Kosten für ihre Behandlung selbst tragen. Die 
ab dem 01.07.2024 geltende gemeinsame Abrechnungsempfehlung der Bundesärztekammer, der Bundes-
psychotherapeutenkammer, des Verbandes der Privaten Krankenversicherung und der Beihilfestellen kann 
dazu führen, dass der Zugang zu einer Behandlung aufgrund der damit verbundenen Kosten für Selbstzahler 
im Einzelfall erschwert wird. 
Aus diesem Grund haben wir eine Honorartabelle für Selbstzahler erstellt, die sich an der Gebührenordnung 
für Psychotherapie (GOP) orientiert. Diese Gebühren gelten ausschließlich für Selbstzahler und bilden die 
Grundlage für die Berechnung der Kosten. Das Honorar beinhaltet sowohl die Planung als auch die Vor- und 
Nachbereitung der einzelnen Sitzungen. Die Inanspruchnahme der Leistungen setzt voraus, dass Sie sich mit 
dem vereinbarten Honorar einverstanden erklären und einen Behandlungsvertrag abschließen. 
 

Leistung GOP-Ziffer Faktor Betrag Anzahl 

Psychotherapeutische Einzelsitzung (50 Min.)  870*1 3,4*1 148,63 € individuell 

Erhebung des aktuellen psych. Befundes  

 

801a 2,3*2 33,52 € Zu Beginn und 
jede 20. Sitzung 

Klinisch-Diagnostisches Interview  855a 1,8*2 75,75 € individuell 

Durchführung, Auswertung und Besprechung 
einer psychologischen Testbatterie  

855a 1,8*2 75,75 € Zu Beginn und 
jede 20. Sitzung 

Erhebung der biografischen Anamnese 860 2,3  123,34 € 1x zu Beginn 

Psychotherapeutische Einzelsitzung (50 Min.) 
in einer Fremdsprache*3 

812a 3,0 174,86 individuell 

   
   Psychotherapeutische Einzelsitzung (50 Min.) 

■ nach 19 Uhr 
■ an Sams-, Sonn- und Feiertagen 

812a 3,0 174,86 individuell 

 
Bereitstellungshonorar *4   89,00 € je Sitzung 

 

*1 Werden Sitzungen einvernehmlich um mehr als 10 Minuten verlängert, wird die Verlängerung (in Einheiten von 10 Minuten) durch die 
entsprechende Erhöhung des Steigerungsfaktors berechnet. 

*2 Die Erhebung des psychischen Befundes und die Diagnostik erfolgt zu Beginn, im weiteren Verlauf und zum Abschluss der Therapie 
(im Sinne einer Veränderungskontrolle). 
*3 Die Durchführung einer Therapie in einer Fremdsprache bedeutet einen zusätzlichen Zeitaufwand für Diagnostik, Therapieplanung, 
Vor- und Nachbereitung der einzelnen Sitzungen. 

*4 Unsere Praxis ist eine Bestellpraxis; d.h. zu jedem vereinbarten Termin wird nur ein/e Patient*in einbestellt. Die Zeit ist somit 
ausschließlich für Sie reserviert und Ihr Therapeut ist auf Ihre Sitzung vorbereitet. Wenn Sie eine Sitzung nicht wahrnehmen können, 
bitten wir um eine Absage 48 Werktagstunden vor dem vereinbarten Termin. Diese Frist macht es möglich, den Termin anderen 
Patienten zur Verfügung zu stellen. Bei nicht fristgemäßen Absagen erheben wir ein Bereitstellungshonorar von 60 % der Tarifleistung. 
 

Alle vorherigen Vergütungstabellen verlieren hiermit ihre Gültigkeit. Irrtümer vorbehalten. Stand: Juli 2024 
LEISTUNGEN KONTAKT ADRESSE 

Einzeltherapie TEL 0211 - 497 68 270 WENDENBURG & KOLLEGEN 

Paartherapie FAX 0211 - 497 68 290 Immermannstrasse 11 

Gruppenangebote MAIL info@psychologen-duesseldorf.de 40211 Düsseldorf 

Coaching www.psychologen-duesseldorf.de  
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