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VEREINBARUNG 
PSYCHOTHERAPEUTISCHE 
SPRECHSTUNDE 

VEREINBARUNG ÜBER EINE PSYCHOTHERAPEUTISCHE SPRECHSTUNDE 
Zwischen der Privatpraxis Wendenburg & Kollegen und 

Name / Vorname:  

PLZ / ORT / Strasse / Nr.:  

Telefon:  Geburtsdatum:  

eMail:  

 

Herzlich Willkommen in unserer Privatpraxis, 
 
Die Sprechstunde bietet Ihnen die Gelegenheit zu klären, ob eine psychotherapeutische Behandlung notwendig 
oder sinnvoll wäre. In dem 50-minütigen Orientierungsgespräch erhalten Sie eine erste therapeutische 
Einschätzung Ihrer Problematik sowie des Therapiebedarfs und ggf. eine vorläufige Diagnose. Darüber hinaus 
werden Ihnen mögliche Therapiemethoden bzw. die Möglichkeit alternativer Unterstützungsangebote 
aufgezeigt. 

Bitte beachten Sie: Der Psychotherapeut bzw. die Psychotherapeutin, der bzw. die Sie in dieser ersten 
Sprechstunde berät, ist möglicherweise nicht der Psychotherapeut bzw. die Psychotherapeutin, der bzw. die 
Sie später behandelt. Die Durchführung dieser Sprechstunde bedeutet nicht, dass Sie einen Anspruch auf eine 
Weiterbehandlung in unserer Praxis haben. Unser Ziel ist es, Ihnen so schnell wie möglich einen Therapieplatz 
in unserer Praxis anzubieten, können dies aber nicht garantieren. 

Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung und Sie können sich an unser Sekretariat wenden: 
info@psychologen-duesseldorf.de. 

Die Kosten dieser Sitzung werden als probatorische Sitzung (GOP 870) mit dem Faktor 3,2, aktuell 139,88€, in 
Rechnung gestellt. Sie erhalten die Rechnung per eMail an die o.a. Adresse direkt und privat. Viele private 
Krankenkassen und Beihilfestellen erstatten die Kosten ganz oder anteilig. Es ist ratsam, die Rückerstattung 
im Voraus mit Ihrem Versicherer zu klären, da die Vertragsbedingungen variieren können. Bitte beachten Sie, 
dass gesetzliche Krankenversicherungen diese Sprechstunde nicht erstatten. Sollte es zu einer 
weiterführenden Therapie kommen, kann gem. Therapievertrag möglicherweise ein anderer Faktor zur 
Anwendung kommen. 
 
Unsere Praxis ist eine Bestellpraxis. Zu jedem vereinbarten Termin wird nur ein Klient einbestellt; d.h. die Zeit ist 
ausschließlich für Sie reserviert; Ihr/e Therapeut/in ist auf Ihren Besuch eingestellt und vorbereitet. Wenn Sie eine Sitzung 
nicht wahrnehmen können, bitten wir um rechtzeitige Absage, d. h. 48 Werktagstunden vor dem vereinbarten Termin. Diese 
Frist macht es möglich, anderen Klienten den Termin zur Verfügung zu stellen. Bei nicht fristgemäßen   Absagen erheben wir 
ein Bereitstellungshonorar von 60 % der Tarifleistung. 
 

 
Ich möchte unter den vorgenannten Bedingungen eine psychotherapeutische Sprechstunde nutzen. Ich 
bestätige, dass ich Ihnen danach das Honorar in voller Höhe persönlich schulde, unabhängig von einer 
möglichen Erstattung durch Kostenträger. Kommt es später zu einer Psychotherapie, so entbinde ich die 
Psychotherapeuten/in dieser Sprechstunde vorsorglich von der Verschwiegenheitspflicht gegenüber der/dem 
dann fallführenden Behandler/in, um einen Austausch meiner Gesundheitsdaten zum Start einer Therapie zu 
gewährleisten. Diese Einwilligung kann ich jederzeit ohne Angaben von Gründen widerrufen.  Die umseitige 
Datenschutzerklärung habe ich zur Kenntnis genommen. Ich erkläre mich ausdrücklich einverstanden mit 
einer Rechnungsstellung per eMail an meine o.a. eMail-Adresse. 

 

Datum / Unterschrift:  

mailto:info@psychologen-duesseldorf.de
http://www.psychologen-duesseldorf.de/
mailto:info@psychologen-duesseldorf.de?subject=Frage%20bzgl%20Vereinbarung%20zur%20Sprechstunde
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VEREINBARUNG 
PSYCHOTHERAPEUTISCHE 
SPRECHSTUNDE 

 

HINWEISE ZUM DATENSCHUTZ 
 

ZWECK DER DATENERFASSUNG  

Ihre Daten werden auf Basis gesetzlicher Anforderungen erhoben, um die Vereinbarung bezüglich 
der psychotherapeutischen Sprechstunde umzusetzen. Dies umfasst Ihre persönlichen 
Informationen und besonders Ihre Gesundheitsinformationen wie Anamnese, Diagnose, 
Therapieempfehlungen und Ergebnisse. Ohne diese Gesundheitsinformationen können die 
Sprechstunde und potenzielle weitere Behandlungen nicht durchgeführt werden. Falls Sie uns diese 
Daten nicht zur Verfügung stellen, können wir nicht ausreichend auf Ihre Bedürfnisse eingehen. 

 

DATENEMPFÄNGER  

Ihre Daten werden nur weitergeleitet, wenn es rechtlich gestattet ist oder Sie Ihre Zustimmung 
gegeben haben. Andere Psychotherapeuten können Ihre Daten erhalten, falls eine zukünftige 
Therapie ansteht. 

 

AUFBEWAHRUNG DER DATEN  

Ihre persönlichen Daten werden so lange gespeichert, wie es für die Behandlung notwendig ist und 
gesetzlich vorgeschrieben ist (z.B. Rechnungen für 10 Jahre, Patientenunterlagen gemäß 
Berufsordnung). 

 

IHRE RECHTE  

Sie können jederzeit Auskunft über Ihre Daten anfordern und bei Bedarf deren Korrektur 
veranlassen. Bitte wenden Sie sich an den Datenschutzverantwortlichen der Privatpraxis 
Wendenburg & Kollegen: Nicola Wendenburg, Immermannstrasse 11, 40211 Düsseldorf. Weiterhin 
haben Sie unter gegebenen Umständen das Recht auf Datenlöschung, Einschränkung der 
Verarbeitung und Datenübertragung. Die Grundlage für die Datenverarbeitung sind gesetzliche 
Bestimmungen. Nur in seltenen Fällen benötigen wir Ihre Zustimmung, die Sie jederzeit für 
zukünftige Datenverarbeitungen widerrufen können. Bei Bedenken können Sie sich an die 
zuständige Datenschutzaufsicht wenden: Landesbeauftragte für Datenschutz und 
Informationsfreiheit NRW, Postfach 20 04 44, 40102 Düsseldorf. 

 

RECHTLICHE BASIS  

Die Rechtsgrundlage für die Datenverarbeitung bildet Artikel 9 Abs. 2 lit. h) DSGVO in Kombination 
mit § 22 Abs. 1 Nr. 1 lit. b) Bundesdatenschutzgesetz. Bei weiteren Fragen stehen wir Ihnen gerne zur 
Verfügung. 
 

mailto:info@psychologen-duesseldorf.de
http://www.psychologen-duesseldorf.de/

