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Lehrpraxis

Um die staatliche Zulassung zur Austibung von Heilkunde (Approbation) zu erlangen, absolvieren
Psychologen - nach dem mit Diplom oder Master abgeschlossenen Studium - eine mehrjahrige
Zusatzqualifikation zum Psychologischen Psychotherapeuten. Im letzten Drittel fiihren sie
selbstandig ambulante Psychotherapien in der Ambulanz ihrer Akademie, oder in einer dem
Institut angeschlossenen Lehrpraxis durch.

Ich kooperiere als Lehrpraxis mit der Akademie fiir Verhaltenstherapie (AVT) in KéIn. Im Rahmen
dieser Zusammenarbeit fiihren folgende Psychologen/Innen (vgl. Assistenzarzt) verhaltens-
therapeutische Einzeltherapien durch:

e Diplom-Psychologe Lutz Kolburg

e M.Sc. Psychologie (Clinical Neuropsychology) Benedict Reichrath
e Diplom-Psychologin Julia Habekost

e M.Sc. Psychologie Sarah Stappert

e M.Sc. Psychologie Alexander Nam

Die Psychotherapien werden im Rahmen von regelmaliger Supervision durch erfahrene
Psychotherapeuten begleitet, so dass eine hohe Qualitat der Behandlung gesichert ist.

Die Kosten fiir diese Behandlungen werden von den gesetzlichen Krankenkassen iibernommen,
so dass wir gesetzlich Versicherten in der Regel zeitnah einen Therapieplatz anbieten kdnnen.

Bitte sprechen Sie mich auf diese Behandlungsmoglichkeit an. Ich informiere Sie gerne liber das
Vorgehen.
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